PROGRAMME DU STAGE

MAGNETISME NIVEAU 1 : Découverte et initiation aux soins énergétiques (2 jours)

Programme journée 1:

. 1- Introduction

c 2- Une intuition de I’énergie

c 3 - Quest-ce que I’énergie magnétique?

c 4 - Champ vibratoire énergétique

c 5 - Découvrir le taux vibratoire (exercices)
c 6 - Etre un canal pour ’énergie

. 7 - La force de I'intention

. 8 - Développer le ressenti et canalisation + exercices
. 9 - Les différents ressentis + exercices

. 10 - Les obstacles a nos ressentis

c 11 - Synthese journée

Obijectifs :

A Tissue de cette journée, le stagiaire sera capable de :

c S’initier au champ vibratoire énergétique

c Appréhender la sentation de champ énergétique
. Développer ses ressentis énergétiques

c Canaliser I’énergie magnétique

. Savoir se protéger des energies négatives

Programme journée 2 :

. 1- Introduction

. 2- Les étapes d’une séance sur un patient

. 3 — Ecoute bienveillante et recueil d’informations
c 4 - Syntonisation

c 5 — Test de ressenti et nettoyage

c 6 — Bilan énergétique

J 7 — Canalisation de Iénergie vers les zones ressenties
c 8 - Balayage

c 9 - Desyntonisation

c 10 — Auto nettoyage fin de séance

. 11 — partage et retour avec le patient

c 12 - Synthese journée

Objectifs :

A Tissue de cette journée, le stagiaire sera capable de :

c Recueillir les informatons préalables a ses soins
c Etablir le lien thérapeutique avec le patient

c Etablir le lien énergétique avec le patient

J Appréhender un diagnostic énergétique

c Apporter la réponse énergétique adequate

c Nettoyer les energies du patient et la sienne

c Couper le lien énergétique avec le patient

U Partager ses ressentis avec le patient



